
01 项目简况

●项目时长：2026 年 8 月 3日-15 日

●两周的项目包含英语课程、外出研学活动及自助餐饮式住宿

●主题式趣味英语授课，侧重提升学生听说能力，安排各国学生混班

上课

●增设公共卫生专业选修课程；

●研学探访、考察，研学内容围绕工程学科开展。

02 伍尔弗汉普顿大学简介

伍尔弗汉普顿大学是一所富有活力的现代化高校，开设创新型课程，

校内标志性建筑配套完善，现有在校生约 24000 名、教职员工约 2000 人。

学校紧密联动在校学生、用工企业与合作单位，按需打造实用性强的课程，

凭借该办学模式深耕教学品质、锐意改革创新，在拓展入学渠道、普及高

等教育方面口碑卓著。

伍尔弗汉普顿大学是所在区域校企合作标杆院校，面向企业提供技术

咨询、人才培养与科研落地服务，相关项目总额达 2500 万英镑，较上一

年度同比增长 10%。知识转化合作项目（KTP）是伍尔弗汉普顿大学重点



落地项目：选派毕业生入职合作企业带薪实习，助力企业优化经营效益；

企业亦可依托伍尔弗汉普顿大学前沿科研成果、先进经管理念与优质毕业

生人才资源赋能发展。

英国所有高校均需参与英国科研卓越框架（REF）评审，该校在 2023

年最新一轮评审中，报送的全部科研领域均获评含世界级顶尖研究成果。

此外，伍尔弗汉普顿大学课程贴合行业实际需求，毕业生就业率达 95%，

高于英国全国平均水平；同时也是区域内唯一获英国高等教育质量保障署

（QAA）教学质量“优秀”评级的高校。

本项目由伍尔弗汉普顿大学全球机遇处牵头编制。项目授课统筹联动

校内各学院师资，整合全校优质教研资源。本次暑期项目将联合商学院、

理工与工程学院，由两院专业课教师负责商科、工程类专业授课，搭配专

职语言教师统筹英语教学，实现专业课程与语言学习有机融合。

03 项目方案

●学员抵达后开展入学分级测试、全流程入学引导与校园适应培训

●每周开设 21课时英语课程，按语言水平分班，实行多国学生混班

教学；课程围绕各类人文文化主题开展趣味授课，营造沉浸式实景英语学

习环境

●每周 15 课时全英文授课公共卫生选修课程

●每周五下午安排本地研学出行



●每周三组织跨地区特色研学活动

●晚间及周末配备专职活动助教，统筹安排体育运动、社交团建与人

文参访等配套活动

●学生赴英前可提前访问伍尔弗汉普顿大学线上学习资源，课前自主

夯实语言能力

●提供伯明翰机场往返接送服务（成团最低 10人起订），如选用其

他机场接送需另行计费

●第二周学员围绕公共卫生课程相关课题完成课题汇报

●项目结业颁发结业证书，附带结业评估报告，载明各科成绩、英语

定级、学习进展及出勤情况

●全套课程配套学习资料

●安排校本部城内校区校内公寓住宿

●公寓配齐全套厨具餐具，卧室配备床上用品

04 项目主要内容

课程主题

公共卫生课程主题 英语课程主题

公共卫生课程（由公共卫生专业讲师全英

文授课）

从公共卫生视角解析伍尔弗汉普顿城市

概况

健康的社会影响因素

健康与身心健康的内涵界定

趣味交际英语课（侧重提升听说能力）授

课主题：

旅行与文旅

院校教育

饮食文化

地域人文



健康促进

全球公共卫生

个人健康状况自测分析

结业汇报：任选以上任一课题完成成果展示

体育运动

犯罪与刑罚

*备注：以上课程主题或酌情调整

短期项目研学行程包含：

周五下午短途研学* 跨城市长线研学

·伍尔弗汉普顿市区 + 狼队足球俱乐部 探访英

超联赛狼队主场，该球队常年对阵利物浦、曼联

等英超强队；参观球场场馆，了解全球顶级足球

联赛背后的产业运营模式。

·伯明翰市中心 游览英国第二大城市，行程含美

术馆、博物馆、大型商业综合体、公立图书馆与

交响音乐厅。

·切斯特一日研学 漫步老城街巷，参观宏伟的切

斯特大教堂；登临古罗马古城墙，游览都铎风格排

屋街区。之后自由活动，在铺满鹅卵石的风情街巷

逛街购物、休憩用餐。

·利物浦一日研学 探寻利物浦发展史，参观海事

博物馆、利物浦城市博物馆与奴隶制历史博物馆，

了解这座城市成长为全球商贸重镇的发展历程。

备注：*代表行程内容可调整

出行安排

具体研学行程待确定学生入校周次后正式敲定

开课起始周 周三全天长线研学 周五半日短途研学

8月 3日 利物浦 狼队球场 + 美术馆 + 城市公园

8月 10 日 切斯特 伯明翰市区

时间表

第一周 上午：10:00—13:00 下午：14:00—16:00
周一 入学适应培训 公共卫生课程
周二 英语课程 公共卫生课程
周三 全天外出研学 全天外出研学
周四 英语课程 公共卫生课程
周五 英语课程 半日短途研学（下午出行）

第二周
周一 英语课程 公共卫生课程
周二 英语课程 公共卫生课程
周三 全天外出研学 全天外出研学



周四 英语课程 公共卫生课程
周五 公共卫生课程学员课题汇报 半日短途研学（下午出行）

本阶段课时及活动配置

- 英语课程：21 课时

- 公共卫生专业课：15 课时

- 每周周五下午实践活动：2课时

- 每周周三实景研学（沉浸式英语实践）：5课时

- 晚间可选文体社交活动

05 项目费用

●每位学员费用：1500 英镑

●费用包含项目：赴英前线上校内学习资源使用权限、伯明翰机场往

返接送（最少 14人）、自理膳食型宿舍、全部英语课程授课、全套课余

文体社交活动、所有外出研学出行费用

●费用不含：个人餐饮开销

●校内设有食堂，周边配套各类餐馆；宿舍楼紧邻大型超市，公寓厨

房厨具齐全，学生可自行采购食材做饭。

●到达: 周日（8月 2日），离开: 周六（8 月 15 日）

●开课人数限定：公共卫生选修课开班条件：安徽医科大学选派最少

14名学生。若派出人数不足 14人，学员仅可参与纯英语课程，无法修读

公共卫生选修课。
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